
РУССКОЕ МЕНЮ 	  
   Euros 

АЛЛЕРГЕН СВЕДЕНИЯ, СОДЕРЖАЩИЕСЯ В PLATO Входящий  IGIC включен 

 1. картофель с mojos  4,50 

 2. свежий сыр из козьего молока и / или творогом 6,42 

 3. на гриле козий сыр (с соусом из зеленого, красного перца и ладони) 7,00 

 4. небольшие (рулетики, фаршированные тесто сыр)  7,50 

 5. Креветки с чесночным соусом 8,50 

 6. Яичница с креветками  8,50 

 7. Яичница с ветчиной  8,03 

 8. Escaldón de Gofio 4,50 
   

  Салаты 

 9. дома салаты 8,03 

 10. теплый салат 8,03 

 11. помидоры со свежим козьим сыром 7,50 

 12. смешанный салат  5,50 

 13. Салат из авокадо и трески 8,50 
   

  Супы 
 14. тушеное грязи 4,28 

 15. туеное грязи 4,49 

 16. куриный суп 3,75 

 17. рыбный суп 4,28 

 18. Канарские ранчо 4,28 

 19. консоме 3,21 
 

  Несколько 
 20. Типичный канарский рагу 10,00 

 21.  Соединения нут 6,50 

 22. мясные шарики 7,50 

 23. рагу из говядины 7,50 

 24.  Картофель, фаршированный мясом 8.50 

 25.  рыбные котлеты 7,00 
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 “есть и царапины, все начинает” 

 	  
	  
	  
	  



 РУССКОЕ МЕНЮ 	  
 Euros    

РЫБА IGIC включен АЛЛЕРГЕН СВЕДЕНИЯ, СОДЕРЖАЩИЕСЯ В PLATO  

26.  Menniere единственным 9,50  
27. жареное филе рыбы 9,10  
28. филе рыбы с луком 9,63  
29. филе рыбы с чесноком 9,63  
30. филе рыбы с креветками 10,70  
31. рыба с луком 10,70  
32. кальмары в чернилах 9,50  
33. кальмар 10,00  
34. смешные кальмаров 9,50  
   

Carnes   
35.  кролик в сальморехо 9,63  
36. Hа гриле свиная корейка 8,03  
37.  Cвиные отбивные на гриле 9,10  
38.  Oтбивные на гриле говядины 11,00  
39.  Oтбивные на гриле говядины 17,66  
40.  эскалоп 8,56  
41. говяжья вырезка с грибами 13,50  
42. говяжья вырезка с перцем 13,50  
43. говяжья вырезка с голубым сыром 13,50  
44. говяжья вырезка с луком 13,50  
45. говяжья вырезка на гриле 13,50  
46. стейк на гриле курица 7,50  

  

  

  

  

  

 

  
Компания Ресторан Carmen , С.Л. сообщить нашим клиентам, что приготовленные продукты, которые могут содержать аллергены такие 
ингредиенты подаются в этом заведении . Для получения каких-либо уточнений , пожалуйста, обратитесь к нашему персоналу , который обучен  

 
	  


